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Bonjour amis randonneurs, 

La reprise de nos activités approche. 

Je vous  remercie donc de bien vouloir renouveler votre inscription avant votre reprise des 
randonnées.  

En effet depuis l'an dernier les modifications des conditions d'assurances de la fédération 
française de randonnée nous y obligent. 

A défaut en cas d'accident vous ne serez pas assurés et la responsabilité de l'animateur pourra 
être engagée.  

Vous trouverez sur notre site internet tous les documents nécessaires au renouvellement de votre 
adhésion : 

- le bulletin d'inscription que vous trouverez sur la page d'accueil

- et dans la rubrique vous cherchez quelque chose vous trouverez le questionnaire de santé et 
l'attestation de non contre indication qui peut remplacer le certificat médical uniquement en cas de 
réponses négatives à toutes les questions du questionnaire de santé. 

A défaut le certificat médical sera nécessaire.  

Seule l'attestation de non contre indication sera à joindre à votre dossier.  

Le questionnaire de santé est strictement personnel et sera à conserver par vos soins. 

Cette simplification n'est valable qu'en cas de renouvellement.  

Le certificat médical reste obligatoire pour toute nouvelle adhésion.  

Vous pouvez dès à présent nous déposer vos dossiers dans notre boîte aux lettres à Esterel 
Gallery ou  
nous les adresser par courrier à l'adresse : 

Marina Rando  
Esterel Gallery 
809 bd des écureuils 
06210 Mandelieu  

Je vous remercie de votre compréhension et compte sur votre sens des responsabilités.  

Ce message est assez lourd mais je pense que toutes ces explications sont nécessaires. 

Amicalement.  

Marc DE PALMA  
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